Priloha2 PLAN PECE O DITE S ONEMOCNENIM DIABETES
MELLITUS 1. TYPU

Nazev vzdélavaciho zarizeni:

Adresa vzdélavaciho zarizeni:

4 N

- J
IC:

[ ]

Zastoupena:

[ J

PLAN PECE O DITE JE URCEN DITETI/ZAKOVI

Datum narozeni:

[ ]

Zakonny zastupce

[ ]

prohlasuje, Ze pisemny plan péce o dité ve Skolském zarizeni vypracoval po konzultaci s
oSetfujicim lékaiem.




Vzdélavaci organizace zajistuje provedeni nasledujici péce o dité/zaka s diabetem 1. typu

a) Neinvazivni dohled nad pravidelnou kontrolou hladiny cukru v krvi;
b) Redeni nizké hladiny cukru v krvi;

c) Zajisténi potieb ditéte/zaka pfi stravovani ve vzdélavaci organizaci;
d) Manualni zadani sacharidii do inzulinové pumpy.

Osoba vykonavajici péci je povérena, a souhlasi s povéfenim:

(vyplni skola)

Osoba vykonavajici péci, bude vykonavat péci dle smluvenych podminek v dobé:

(vwplni skola — jde o casovy udaj)

Nahradni osoba vykonavajici péci je povérena, a souhlasi s povérenim:

(vyplni skola)

Nahradni osoba vykonavajici péc¢i, bude vykonavat péci dle smluvenych podminek
v dobé:

(vwplni skola— jde o casovy udaj)




(Dale vypliiuje zakonny zastupce na zakladé dohody se vzdélavaci organizaci)

Systém méreni hladiny glykémie v krvi (zakonny zdastupce napise, jakym zpiisobem je
hladina glykémie mérena — senzor, vzdaleny pristup, odecet...)

4 N

- /

Lécba diabetu (Zakonny zastupce doplni, zda ma dité inzulinovou pumpu, nebo inzulinové
pero.

4 N




Pravidelna kontrola hladiny cukru v krvi

Vzdélavaci organizace zajiSt'uje neinvazivni dohled nad pravidelnou kontrolou hladiny cukru

v krvi, to znamena pomoci senzoru kontinuélni monitorace glukozy.

Kontrola hladiny glykémie je provadéna:

1) Pravideln€ ... (pokud bude provadena

pravidelne, doplite kdy)

2) Kdykoliv pfi subjektivnich ptfiznacich nizké hladiny cukru v krvi ditéte/zaka.

3) Kdykoliv pii subjektivnich zdravotnich obtizich ditéte/zaka.
4) V ptipad¢ alarmu senzoru kontinualni monitorace glukézy.

Dohodnuty postup FeSeni nizké hladiny glykémie

Hodnota glykémie

Reakce na namérenou hodnotu

Dobra hodnota hladiny glykémie, neni potieba dalsi reakce.

Nizka hladina glykémie v krvi, je nutné okamzité podéani rychle
vstiebatelnych sacharidd ...
(doplnit presné kterou potravinu, nebo prostredek).
Kontaktovani zdkonného zastupce.

Velmi nizkd hladina glykémie v krvi, je nutné podani
specidlniho prostiedku na zvyseni hladiny glykémie
............................................................... (doplnit
presné ktery prostredek)

V pripadé bezvédomi okamzité volat ZZS!

Vyssi hladina glykémie v krvi. Kontaktovani zdkonného
zastupce.




Zajisténi potreb ditéte/Zaka pri stravovani ve vzdélavaci organizaci

V ramci 1écby diabetes mellitus je nezbytnd pravidelnd strava. Vzdélavaci organizace se
zavazuje zajistit, aby dit&/zak melo moznost jist v pravidelnych intervalech.

Stravovaci rezim ditéte je upraven Smlouvou o individualni stravovani ditéte/zaka z indikace
1¢kare.

Manualni zadani sacharidi do inzulinové pumpy

Osoba vykonavajici péci se dohodla se zdkonnymi zéstupci, ze vzdy aktualné po konzumaci
stravy ditéte (Smlouva o individualnim stravovani) bude po pisemné komunikaci pies SMS
zaddna osobou vykonavajici péci/nahradni osobou vykondvajici péci hodnota sacharidii a
poslana do inzulinové pumpy.

Za proskoleni osoby vykonavajici péci/ndhradni osoby vykonavajici péci v systému zadavani
sacharidt do inzulinové pumpy zodpovida zékonny zéstupce.

Dohodnuty postup zakonného zastupce a vzdélavaci organizace pri
celodennich a vicedennich akcich Skoly véetné plaveckého vycviku

Zakonny zastupce je informovan s ptedstihem o planovanych akcich vzdélavaci organizace.
Vzdélavaci organizace se dohodla se zdkonnym zastupcem nasledné:

Plavecky vycvik



Celodenni akce

/

\

Vicedenni akce

/




Adaptacni plan ditéte s diabetes mellitus I. typu v materské Skole

Na zakladé dohody vzd¢lavaci organizace a zdkonného zastupce je vytvoren adaptacni plan,
ktery vychazi z potfeb ditéte a ziroven je pro osobu vykondvajici péci/nahradni osobu
vykonévajici péci obdobim, kdy jim zadkonny zastupce pfedava své zkusenosti ohledné péce o
dité s diabetem a tyto zkuSenosti si osoba vykonavajici péci/ndhradni osoba vykonavajici péci
upeviuje odbornym skolenim dne:

Délka adaptace ditéte:
2— 6 tydnil

(V ptipadé¢ vyhodnoceni, Ze se adaptace ditéte dafi, mlize se pobyt matky ve tfid¢ zkratit a
ukoncit.)

Po ukonceni adaptacniho procesu dité postupuje dochazkou ptildenni a dle zhodnoceni bude
mozné navazat celodenni dochazkou.

A/ Dne

Zakonny zastupce Reditel gkoly






