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PLÁN PRÁCE 

ŠKOLNÍHO METODIKA PREVENCE 

 

školní rok 2024/2025 

 

 

 

 

Konzultační hodiny:  úterý  12:00 – 13:00  

středa  14:00 – 15:00 

možno domluvit individuálně, telefonicky či e-mailem 

 

Kontaktní telefon: +420 737 927 958 

e – mail: patkova@zsmezibori.cz 

 

Zpracovala: Mgr. Irena Patková         ……………………………………………. 

Schválil: Mgr. Jan Peška                       ……………………………………………. 

mailto:patkova@zsmezibori.cz


Cíle preventivního programu školy pro školní rok 2024/2025 jsou: 

1 Boj proti návykovým látkám. 

2 Posílení povědomí žáků v oblasti psychohygieny: význam zdravé životosprávy, 

efektivní techniky řešení stresu apod. 

3 

* 

Budování bezpečného školního prostředí a zdravého třídního klimatu včetně obrany 

proti (kyber)šikaně. 

4 Zvýšení povědomí žáků o významu bezpečnosti v digitálním prostředí. 

5  

** 

Snížení vlivu sedavého způsobu života: pohybové chvilky v hodinách, pohybově-

rekreační přestávky, pohybové aktivity v rámci školních kroužků. 

6 Prohlubování preventivních dovedností / znalostí u pedagogických pracovníků 

školy. 

 

* viz materiál Školy, kam se žáci těší 

** viz metodika Aktivní škola 

 

Plán práce školního metodika prevence pro školní rok 2024/2025: 

 

SRPEN  ▪ Seznámení s nejdůležitějšími změnami v právních normách pro 

školní rok 2024/2025 

▪ Seznámení pedagogických pracovníků školy s dokumentací k 

prevence sociálně-patologických jevů 

▪ Aktualizace Deníku ŠMP, Krizových plánů, Strategie 

předcházení školní neúspěšnosti apod. včetně MŠ 

▪ Kontrola označení prostor školy grafickou značkou “Kouření 

zakázáno” 

▪ Zpracování preventivního programu školy včetně cílů prevence 

na školní rok (i v systému SEPA) 

▪ Aktualizace Programu poradenských služeb 

▪ Nabídka vzdělávání pedagogických pracovníků školy - dle 

aktuální nabídky mailem 

▪ Nabídka preventivních programů třídním učitelům (programy 

Státního zdravotního ústavu, Městské policie Litvínov, Linky 

bezpečí) 

▪ Zapojení školy (vybrané třídy 2. stupně) do projektu Škola bez 

nikotinu 

▪ Aktualizace školních nástěnek 

 



ZÁŘÍ ▪ Seznámení s novými pedagogickými pracovníky, informovat je 

o práci školního poradenského pracoviště, dokumentaci a 

plánem prevence 

▪ Naplánování preventivních programů na první pololetí 

(programy hrazené dotací Ústeckého kraje a programy MP 

Litvínov) 

▪ Realizace preventivních programů v MŠ (org. Divadelta) 

▪ Vzdělávání pedagogických pracovníků školy (org. Infra) 

▪ Realizace preventivních programů v ZŠ (SZÚ) 

▪ Informování rodičů a zákonných zástupců o preventivní 

činnosti školy na třídních schůzkách 

▪ Aktualizace nástěnek ve třídách 

▪ Informování o preventivní činnosti na webových stránkách 

školy 

 
ŘÍJEN ▪ Jednání preventivního týmu školy + informace pracovnici 

OSPODu o závažném rizikovém chování na škole 

▪ Realizace preventivních programů v ZŠ (SZÚ) 

▪ Realizace preventivních programů v ZŠ (org. Divadelta) 

▪ Vzdělávání pedagogických pracovníků školy (org. Infra) 

▪ Informování o preventivní činnosti na webových stránkách 

školy 

▪ Účast ŠMP na Konferenci primární prevence Duševní zdraví na 

dosah III. 

 

LISTOPAD ▪ Vyhodnocení preventivní činnosti školy za měsíce září a říjen 

▪ Sledování školní neúspěšnosti žáků (k prvnímu čtvrtletí 

školního roku) → nastavení PLPP, konzultace s třídními 

učiteli, se zákonnými zástupci i se žáky 

▪ Vzdělávání pedagogických pracovníků školy (org. Infra) 

▪ Realizace preventivních programů v ZŠ (MP Litvínov) 

 

PROSINEC ▪ Jednání preventivního týmu školy + informace pracovnici 

OSPODu o závažném rizikovém chování na škole 

▪ Průběžné vyhodnocování práce se školní neúspěšností žáků → 

konzultace s třídními učiteli, se zákonnými zástupci i se žáky 

▪ Vyhodnocení preventivní činnosti v rámci dotace Ústeckého 

kraje, závěrečná zpráva, vyúčtování 

▪ Naplánování preventivní činnosti na druhé pololetí  

▪ Informování o preventivní činnosti na webových stránkách 

školy 

 

 

LEDEN ▪ Vyhodnocení PLPP žáků ohrožených školní neúspěšností 

▪ Vyhodnocení preventivní činnosti za měsíce listopad a prosinec 

▪ Vyhodnocení činnosti školního poradenského pracoviště se 

zaměřením především na: 

o Vyhodnocení podpůrných opatření a 

o Prevenci školní neúspěšnosti, 

o Prevenci rizikového chování žáků. 



 

ÚNOR ▪ Jednání preventivního týmu školy + informace pracovnici 

OSPODu o závažném rizikovém chování na škole 

▪ Realizace preventivních programů v ZŠ (MP Litvínov) 

 

BŘEZEN ▪ Realizace preventivních programů v ZŠ (MP Litvínov) 

▪ Vyhodnocení preventivní činnosti za měsíce leden a únor 

 

DUBEN ▪ Jednání preventivního týmu školy + informace pracovnici 

OSPODu o závažném rizikovém chování na škole 

▪ Sledování školní neúspěšnosti žáků (k třetímu čtvrtletí školního 

roku) → nastavení PLPP, konzultace s třídními učiteli, se 

zákonnými zástupci i se žáky 

▪ Vyhodnocení nastavených PLPP pro žáky ohrožené školní 

neúspěšností 

 

KVĚTEN ▪ Zajištění preventivních programů na následující školní rok 

▪ Vyhodnocení preventivní činnosti za měsíce březen a duben 

 

ČERVEN ▪ Jednání preventivního týmu školy + informace pracovnici 

OSPODu o závažném rizikovém chování na škole/ 

vyhodnocení za školní rok 

▪ Vyhodnocení PPŠ → Výkaz v systému SEPA 

▪ Příprava podkladů do výroční zprávy 

▪ Vyhodnocení informací o žácích v poradenské péči 

specializovaných poradenských zařízení v rámci prevence 

rizikového chování 

 

PRŮBĚŽNĚ ▪ Sledování docházky a prospěchu žáků (ve spolupráci s VP a 

TU) 

▪ Pravidelné týdenní schůzky s VP k projednání aktuálních 

problémů školy 

▪ Monitorování problémových projevů chování (ve spolupráci se 

všemi pracovníky školy) 

▪ Spolupráce s okresním metodikem prevence: Mgr. Kateřina 

Bukvajová + setkávání metodiků prevence 

▪ Navrhování DVPP třídním učitelům i ostatním pedagogickým 

pracovníkům v oblasti prevence 

▪ Spolupráce s TU dle potřeby 

 


