ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA MEZIBORI,
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

J. A. KOMENSKEHO 340
43513 MEZIBORI

PLAN PRACE
SKOLNIHO METODIKA PREVENCE

skolni rok 2024/2025
Konzulta¢ni hodiny: atery 12:00 - 13:00
stteda 14:00 - 15:00

mozno domluvit individudlné, telefonicky ¢i e-mailem

Kontaktni telefon: +420 737 927 958

e - mail: patkova@zsmezibori.cz

Zpracovala: Mgr. Irena Patkova
Schvalil: Mgr. Jan Peska


mailto:patkova@zsmezibori.cz

Cile preventivniho programu Skoly pro Skolni rok 2024/2025 jsou:

1 Boj proti ndvykovym latkdm.

2 Posileni povédomi zakii v oblasti psychohygieny: vyznam zdravé zivotospravy,

efektivni techniky feSeni stresu apod.

* | proti (kyber)Sikan¢.

3 Budovani bezpecného Skolniho prostiedi a zdravého tiidniho klimatu véetné obrany

4 | ZvySeni povédomi zakl o vyznamu bezpecnosti v digitdlnim prostiedi.

5 Snizeni vlivu sedavého zptsobu zivota: pohybové chvilky v hodinach, pohybové-

** | rekreacni pfestavky, pohybové aktivity v ramci Skolnich krouzkda.

Skoly.

6 | Prohlubovani preventivnich dovednosti / znalosti u pedagogickych pracovniki

* viz material Skoly, kam se ¥dci t&si

** viz metodika Aktivni Skola

Plan prace skolniho metodika prevence pro skolni rok 2024/2025:

SRPEN

vvvvvv

Skolni rok 2024/2025

Sezndmeni pedagogickych pracovnikil Skoly s dokumentaci k
prevence socialné-patologickych jevi

Aktualizace Deniku SMP, Krizovych plant, Strategie
predchazeni $kolni netisp&snosti apod. véetnd MS

Kontrola oznaceni prostor Skoly grafickou znackou “Koufeni
zakazano”

Zpracovani preventivniho programu Skoly vcetné cila prevence
na Skolni rok (i v systému SEPA)

Aktualizace Programu poradenskych sluzeb

Nabidka vzd¢lavani pedagogickych pracovniki Skoly - dle
aktualni nabidky mailem

Nabidka preventivnich programt tfidnim ucitelim (programy
Statniho zdravotniho ustavu, Méstské policie Litvinov, Linky
bezpeci)

Zapojeni $koly (vybrané tidy 2. stupn&) do projektu Skola bez
nikotinu

Aktualizace Skolnich nastének




ZAR{

Seznameni s novymi pedagogickymi pracovniky, informovat je
o praci Skolniho poradenského pracovisté, dokumentaci a
planem prevence

Naplanovani preventivnich programil na prvni pololeti
(programy hrazené dotaci Usteckého kraje a programy MP
Litvinov)

Realizace preventivnich programi v MS (org. Divadelta)
Vzdélavani pedagogickych pracovniki skoly (org. Infra)
Realizace preventivnich programi v ZS (SZU)
Informovani rodi¢t a zdkonnych zastupcti o preventivni
¢innosti Skoly na tfidnich schiizkach

Aktualizace nastének ve tiidach

Informovani o preventivni ¢innosti na webovych strankach
Skoly

RIJEN

Jednani preventivniho tymu skoly + informace pracovnici
OSPODu o zdvazném rizikovém chovani na Skole

Realizace preventivnich programt v ZS (SZU)

Realizace preventivnich programi v ZS (org. Divadelta)
Vzdélavani pedagogickych pracovnikt skoly (org. Infra)
Informovani o preventivni ¢innosti na webovych strankach
Skoly

Ucast SMP na Konferenci primarni prevence Dusevni zdravi na
dosah I11.

LISTOPAD

Vyhodnoceni preventivni ¢innosti skoly za mésice zafi a fijen
Sledovani Skolni neuspésnosti zakl (k prvnimu ctvrtleti
Skolniho roku) — nastaveni PLPP, konzultace s tfidnimi
uciteli, se zdkonnymi zastupci i se Zaky

Vzdélavani pedagogickych pracovnikl Skoly (org. Infra)
Realizace preventivnich programiti v ZS (MP Litvinov)

PROSINEC

Jednani preventivniho tymu Skoly + informace pracovnici
OSPODu o zavazném rizikovém chovani na Skole

PribéZné vyhodnocovani prace se Skolni netispés$nosti zaki —
konzultace s tfidnimi uciteli, se zdkonnymi zastupci 1 se Zaky
Vyhodnoceni preventivni &innosti v ramci dotace Usteckého
kraje, zavérecna zprava, vyuctovani

Naplanovani preventivni ¢innosti na druhé pololeti
Informovani o preventivni ¢innosti na webovych strankach
Skoly

LEDEN

Vyhodnoceni PLPP Zakii ohroZenych Skolni netispéSnosti
Vyhodnoceni preventivni ¢innosti za mésice listopad a prosinec
Vyhodnoceni ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté se
zamé&fenim predevsim na:

o Vyhodnoceni podplrnych opatieni a

o Prevenci Skolni netspésnosti,

o Prevenci rizikového chovani zaki.




UNOR

Jednani preventivniho tymu Skoly + informace pracovnici
OSPODu o zadvazném rizikovém chovani na Skole
Realizace preventivnich programa v ZS (MP Litvinov)

BREZEN

Realizace preventivnich programa v ZS (MP Litvinov)
Vyhodnoceni preventivni ¢innosti za mésice leden a unor

DUBEN

Jednani preventivniho tymu Skoly + informace pracovnici
OSPODu o zadvazném rizikovém chovani na Skole

Sledovani Skolni netuspésnosti zaku (k tfetimu ctvrtleti Skolniho
roku) — nastaveni PLPP, konzultace s tfidnimi uciteli, se
zakonnymi zastupci i se zaky

Vyhodnoceni nastavenych PLPP pro zéky ohrozené skolni
neuspesnosti

KVETEN

Zajisténi preventivnich programii na nasledujici Skolni rok
Vyhodnoceni preventivni ¢innosti za mésice biezen a duben

CERVEN

Jednani preventivniho tymu skoly + informace pracovnici
OSPODu o zavazném rizikovém chovani na Skole/
vyhodnoceni za Skolni rok

Vyhodnoceni PPS — Vykaz v systému SEPA

Ptiprava podkladi do vyrocni zpravy

Vyhodnoceni informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zatizeni v rdmci prevence
rizikového chovani

PRUBEZNE

Sledovani dochazky a prospéchu Zaki (ve spolupraci s VP a
TU)

Pravidelné tydenni schiizky s VP k projednani aktudlnich
problémt Skoly

Monitorovani problémovych projevii chovani (ve spolupraci se
vSemi pracovniky Skoly)

Spoluprace s okresnim metodikem prevence: Mgr. Katefina
Bukvajova + setkavani metodikd prevence

Navrhovani DVPP tfidnim uciteliim 1 ostatnim pedagogickym
pracovniktim v oblasti prevence

Spoluprace s TU dle potteby




