UNOSY NEBO OHROZENI DETI NASILNIKEM - PREVENCE

Autor: kolektiv autoru

V posledni dobé se v médiich mnoZi informace o pripadech obtéZovani €i
pokusi o unosy déti. Portal www.azrodina.cz proto ve spolupraci s reditelkou
Nadace Nase DITE Ing. Zuzanou Baudy$ovou, détskou psycholozkou PhDr.
Ilonou Spaiihelovou a Policii CR p¥ipravil struény text, ktery miize pomoci
rodi¢iim i pedagogiim odpovédét na otazku

CO MUZEME UDELAT PRO TO, ABYCHOM NASE DETI OCHRANILI?

1)

Jednozna¢né nejlepSim bezpecnostnim opatienim je poucené dité - od rodici a
ze Skoly.

Pouceni by mélo byt kratké a strucné - takové, aby ho dité bylo schopno a ochotno ze strany

rodi¢e nebo pedagoga vyslechnout a souhlasilo s nim. S détmi je tfeba oteviené hovofit o
rizicich, kterd mohou nastat po cesté do Skoly (napf. pokud vede trasa opusténymi misty)

2)

Je tireba, aby méli rodice a déti nastavena urcita pravidla bezpecnosti, ktera
by v§ak neméla byt brana ze strany déti jako omezovani, ale jako nutna
ochrana.

3)

Seznamte déti s ohledem na jejich vék s moZnymi riziky a zaroven je poucte,
jak se maji zachovat, kdyz je oslovi nékdo cizi, zejména pak:

nedavat se do feci s cizimi osobami, nic od nich nebrat

o nechodit s cizimi nebo podezielymi osobami, neptiblizovat se k jejich autu, nesedat
do jejich auta

e nevstupovat do vytahu s osobou, ktera je ¢cimkoliv podeziela

e v piipadé ohroZeni na sebe upozornit, napr. kiikem, piipadné pouzit néktery z
individualnich obrannych prostiedki (slzny sprej, osobni alarm apod.); dostat se co
nejrychleji pry¢ (utéct), ptip. udrzovat bezpe¢nou vzdalenost; 0sobu pokud mozno
neprovokovat, nedotykat se ji


http://www.azrodina.cz/

4)

Poucte déti, aby se vyhybaly rizikovym teréntim a vysvétlete jim, jak si fict o
pomoc kolemjdoucim (nejlépe mamince s ko¢arkem, ¢i nespéchajicim
seniorim).

Zejména pak by déti mély:

e vyhybat se opusténym a nebezpe¢nym mistim (ulice, kde nechodi mnoho lidi, lesni
stezky, ...)

e do skoly a ze skoly chodit bezpe¢nou cestou, i kdyzZ je delsi
« nikdy nejezdit autostopem
5)
Rodice nastavte si s détmi jasna pravidla prichodi a odchodi.
e Dohoda by m¢la byt o tom, kam jdu, s kym jdu a kdy se vratim.
e Pokud se nékde zdrzim, dam domi védét!
e 'V piipadé, Ze dit¢ nedoprovazite, sledujte ¢as, kdy ma prijit doma nebo do skoly, ke
kamaradovi, na krouzek atd. (Pokud je to mozné, domluvte se s ditétem, aby vam sviij
ptichod potvrdilo napt. SMS zpravou)

6)

Pii nahlém a bezdiivodném zmizeni ditéte je nejdilezitéjsim faktorem
rychlost.

o Je tieba se ihned obratit na policii - nejlépe na linku tisnového volani 158.

e Dodat ¢erstvou podobenku ditéte a souhlas s vyhlasenim patrani.
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