ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA MEZIBORI,
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

J. A. KOMENSKEHO 340

43513 MEZIBORI

PLAN PRACE
SKOLNIHO METODIKA PREVENCE

skolni rok 2023/2024

Konzulta¢ni hodiny: pondéli 14:00 - 15:00
atery 10:00 - 12:00

mozno domluvit individudlné, telefonicky ci e-mailem
Kontaktni telefon: +420 737 927 958
e - mail: patkova@zsmezibori.cz

Zpracovala: Mgr. Irena Patkova
Schvalil: Mgr. Jan Peska

Cile preventivniho programu skoly pro skolni rok 2023/2024 jsou:

1 | Wellbeing v socialni oblasti: budovani zdravého tfidniho klimatu a klimatu $koly,

mapovani vztahii mezi Zaky, obrana proti Sikang.




2 | Wellbeing ve fyzické oblasti: vychova ke zdravému zivotnimu stylu - vhodné
stravovaci navyky, péce o zdravi, pohybové aktivity, spankovy rezim.

3* | SniZeni vlivu sedavého zplsobu zivota: pohybové chvilky v hodinach, pohybové-
rekreacni prestavky.

4 | Posileni védomi zakt v oblasti rizikového chovéni s dirazem na navykové latky.

5 | ZvySeni povédomi Zakli o problematice rizikového chovani v kyberprostoru v¢. rizik
kybersikany.

6 | Rozvoj pravniho védomi zak (Skolni ad, vyhlasky mésta, zakony).

7 | ZvySovani povédomi o vyznamu preventivni ¢innosti u rodi¢t/ ZZ (ve Skole, doma).

8 | Prohlubovani preventivnich dovednosti / znalosti u pedagogickych pracovniki skoly.

* viz metodika Aktioni skola

Plan prace skolniho metodika prevence pro skolni rok 2023/2024:

zpracovani preventivniho programu skoly

(déle jen PPS — dtive MPP) v systému SEPA (Systém
evidence preventivnich aktivit)

seznameni pedagogického sboru s cili PPS
aktualizace krizovych planti skoly

tprava nasténky SMP

seznameni pedagogického sboru s dokumentaci k prevenci
seznameni pedagogického sboru s metodickym
doporucenim CSI s ndzvem Aktivni skola a jeho priibézna

SRPEN - realizace na skole
ZARI e metodické zajisténi prace s novou tfidou pro TU 6. ro¢niktt
e shromazdovéni informaci na web skoly
¢ informace TU (a jejich Zaktim) o moznosti vyuzivani
Schranky davéry a portdlu NNTB
e nabidka preventivnich programu Méstské knihovny
Litvinov
e naplanovani preventivnich programi od Statniho
zdravotniho tGstavu UnL na prvni pololeti kolniho roku
e napldnovani preventivnich programii “Linka bezpeci
nazivo”
e spoluprace s TU dle potieby
¢ kontrola skolniho fadu, zda obsahuje apravy v oblasti
prevence RCh u zéka - pripadna tprava sankéniho fadu
e studium nabidky aktivit zaméfenych na prevenci rizikového
RITEN chovani (dale jen RCh) pro zékladni skoly

setkani preventivniho tymu skoly
spoluprace s TU dle potteby
vyhodnoceni preventivni ¢innosti skoly za zaf{ a fijen




LISTOPAD

Sledovani skolni netaspésnosti zak (k prvnimu ¢tvrtleti
skolniho roku) — nastaveni PLPP, konzultace s tfidnimi
uciteli, se zdkonnymi zastupci i se Zaky

Spolupréce s TU dle potfeby

Preventivni programy SZU (dle harmonogramu)
Preventivni programy “Linka bezpeci naZivo” (dle
harmonogramu)

PROSINEC

Zadost o grant na preventivni ¢innost pro koly (tGstecky
kraj)

Pribézné vyhodnocovani préce se skolni netispésnosti zakt
— konzultace s tfidnimi uciteli, se zdkonnymi zastupci i se
zaky

Setkani preventivniho tymu skoly

Spolupréce s TU dle potfeby

Preventivni programy SZU (dle harmonogramu)
Preventivni programy “Linka bezpeci naZivo” (dle
harmonogramu)

Vyhodnoceni preventivni ¢innosti $koly za listopad a
prosinec

LEDEN

Vyhodnoceni PLPP z&kii ohrozenych $kolni netispésnosti
Spolupréace s TU dle potteby

Naplanovani preventivnich programi od Statniho
zdravotniho tstavu UnL na druhé pololeti $kolniho roku

UNOR

Preventivni programy SZU (dle harmonogramu)
Vyhodnoceni preventivni ¢innosti skoly za leden a anor
Setkani preventivniho tymu skoly

Spolupréace s TU dle potteby

BREZEN

Preventivni programy SZU (dle harmonogramu)
Spolupréace s TU dle potteby

DUBEN

Preventivni programy SZU (dle harmonogramu)
Sledovani skolni netspésnosti zakt (ke tfetimu ¢tvrtleti
skolniho roku) — nastaveni PLPP, konzultace s tfidnimi
Vyhodnoceni PLPP Z4akt ohroZenych skolni netdspésnosti
Vyhodnoceni preventivni ¢innosti $koly za bfezen a duben
Spolupréace s TU dle potfeby

KVETEN

Spolupréce s TU dle potfeby
Setkani preventivniho tymu skoly
Zajisténi preventivnich programt na nasledujici $kolni rok

CERVEN

Vyhodnoceni preventivni ¢innosti $koly za kvéten a cerven
Vyhodnoceni PPS — Vykaz v systému SEPA

Priprava podkladt do vyro¢ni zpravy

Spolupréce s TU dle potteby




PRUIBEZNE

Sledovani dochazky a prospéchu zakt (ve spoluprécis VP a
TU)

Monitorovéni problémovych projevt chovani (ve spolupraci
se véemi pracovniky skoly)

Spolupréace s okresnim metodikem prevence: Mgr. Katefina
Bukvajova

Navrhovani DVPP tfidnim ucitelGm i ostatnim
pedagogickym pracovnik@im v oblasti prevence

Prace peer preventistti ve tfidach prvniho stupné (ve
spolupraci s TU)

Realizace aktivit podle metodiky CSI s nazvem Aktivni 8kola




