
19.01.2026 23.01.2026od do

Pondělí 19.1.2026
Pohanková s  houbami  (A: 09)polévka
Jelení ragú se širokými nudlemi, čaj, džus  (A: 01,03)oběd 1
Ratatouille - provensálská směs na topince s čedarem, čaj, džus  (A: 01,07)oběd 2

Úterý 20.1.2026
Kapustová  (A: 01)polévka
Balkánský Džuveč, (rýže, paprika, rajče, cibule, cuketa, baklažán) s červenou řepou,
čaj, džus  (A: 07)

oběd 1

Zeleninový bulgur s karamelizovaným květákem a ovocným salátem, čaj, džus  (A:
01,07,09)

oběd 2

Středa 21.1.2026
Kapří krém  (A: 04,07,09)polévka
Vepřová líčka s česnekem a majoránkou, bramborová kaše, hlávkový salát s rukolou,
čaj, džus  (A: 01,07,09)

oběd 1

Fettucciny (ploché špagety) s omáčkou z Nivy, sypané kešu oříšky, čaj, džus  (A:
01,03,07,08)

oběd 2

Čtvrtek 22.1.2026
Zeleninový vývar s tarhoňou a hráškem  (A: 01)polévka
Segedínský guláš, houskové knedlíky, čaj, džus  (A: 01,03,07)oběd 1
Citrónové kuře s rýží se skořicí, rozinkami a jogurtem, čaj, džus  (A: 07,12)oběd 2

Pátek 23.1.2026
Boršč  (A: 01,09)polévka
Masová roláda, teplý čočkový salát s bylinkovým pestem, čaj, džus  (A: 01,07,08,09)oběd 1
Králík s bůčkem pečený na cibuli, luštěninový šoulet, nakládaná zelenina, čaj, džus 
(A: 01,06)

oběd 2
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
12

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena


